Liebe Beriihrungs-Freunde,

die Zeit der kriechenden Kalte macht uns Lust auf Warme, Beriihrung, Wellness-Massage mit
duftendem Ol. So bieten wir offene Massage-Treffen fiir alle an, die Lust haben sich gegenseitig
Wohlgefiihl unter warmen, zartlichen Handen zu geben.

Es geht dabei weniger um klassische Knet-Massage, sondern um intuitive liebevolle Beriihrung der
Haut und vor allem der Seele des anderen. Wie schon beim , Wheel of Consent” entscheidet auch
hier der/die Empfangende welche Bereiche und wie er oder sie bertihrt und massiert werden mag.

Flr Menschen, die sich noch unsicher fiihlen mit dem Geben von Berilihrung bzw. Massage, kann
auch mit Anleitung ,gearbeitet” werden. Bei geniligend Interesse kdnnen wir das Massage-Treffen in
Zukunft auch im etwa 14-tagigen Wechsel mit dem angekleideten kuscheligen ,Wheel of Consent”
machen.

Anmeldung (begrenzte Platze) bis spatestens einen Tag vorher unter:
info@matthiasklar.de oder Tel. 0157 80 57 63 92.
Wo: ,,Musik&Therapie”, Dinkelscherben-Ettelried, Von-Schnurbein-Str. 6.

Mitbringen: evtl. ein Lieblings-Massage-Ol und ggf. auch ein Lieblings-Kissen fiir den Kopf und oder
ein Tuch oder eine Decke zum Warmbhalten der gerade nicht massierten Korperteile.

Beitrag fiir Raum, Heizung und Co.: 10 € (oder 20 TL).



